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Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Aargau

In Form von direkter Hilfe und Bildung tragt das Schweizerische
Rote Kreuz (SRK) Kanton Aargau dazu bei, dass das Leben fur viele
Menschen im Kanton Aargau lebenswerter wird.

In den Bereichen Entlastung, soziale Integration und Bildung
setzen sich rund 130 Mitarbeitende und rund 1000 Freiwillige

daflr ein, dass Benachteiligte besser in den Alltag integriert werden.
Die breite Palette von Hilfeleistungen des SRK Kanton Aargau steht
im Zeichen der Menschlichkeit und wird nach den Grundsatzen der
Rotkreuz-Bewegung gelebt.




«In der Tagesstatte in Frick
schaut man gut zu meiner Frau,
das beruhigt mich.»

Fritz G., betreuender Angehdériger



Rotkreuz-Dienstleistungen

Im Aargau fur Sie da — fUr ein ganzes Leben

Rotkreuz-Fahrdienst

Fahrdienst flr gesundheitlich beein-
trachtigte Menschen und solche, die
auf Begleitung angewiesen sind, zum
Arzt, zur Therapie oder ins Spital.

Rotkreuz-Notruf

Altere oder rekonvaleszente Menschen
sind dank des Notrufs im Notfall sicher
und kdnnen ihre Unabhangigkeit und

Selbststandigkeit bewahren.

Rotkreuz-Entlastungsdienste
Entlastung fiir Angehdrige von de-
menzbetroffenen, pflege- oder be-
treuungsbedirftigen Menschen von
ihrer Betreuungsaufgabe.

Tagesstatte Frick

Begleitete Tagesstruktur fur altere

und demenzbetroffene Menschen, um
ihnen eine an ihre Bedurfnisse ange-
passte Betreuung zu ermdglichen und
die Angehorigen zu entlasten.

Tageszentrum Aarau

Begleitete Tagesstruktur und Begeg-
nungen fur Menschen mit einer physi-
schen und/oder psychischen Beein-
trachtigung mit Moglichkeiten fir indi-
viduelle Beschaftigung und Therapien.




«lch weiss wirklich nicht, was wir ohne
die Kinderbetreuung zu Hause des
Aargauer Roten Kreuzes gemacht hatten.»

Daniel R., Familienvater



Rotkreuz-Dienstleistungen

Im Aargau fur Sie da — fUr ein ganzes Leben

Besuchs- und Begleitdienst
Freiwillige verbringen Zeit mit Menschen,
die ihr soziales Netzwerk erweitern
mochten oder die sich fir Freizeit-
aktivitaten eine Begleitung wiinschen.

Patientenverfiigung SRK und
Vorsorge

Mit individuellen Patientenverfligun-
gen SRK und dem Vorsorgeauftrag
ist der eigene Wille bei Urteils- und
Ausserungsunfahigkeit gesichert.

Schreibdienst

Freiwillige unterstttzen Mitmenschen
in Aarau und Baden beim Verfassen,
Lesen und Verstehen deutschsprachiger
Korrespondenz.

Bildungsangebot

Im Bereich Bildung bietet das SRK
Kanton Aargau Lehrgéange und Kurse
rund um die Themen Pflege und Be-
treuung, Gesundheit sowie Familie an.

Kinderbetreuung zu Hause
Rotkreuz-Betreuerinnen springen ein,
wenn Kinder krank sind oder Eltern
Unterstltzung brauchen. Der Dienst
bietet eine rasche und verlassliche
Betreuungslésung an.




«Durch mein freiwilliges Engagement
habe ich gemerkt, dass ich auch
im Kleinen etwas bewirken kann.»

Nicole C., Freiwillige im Aargauer Jugendrotkreuz



Helfen als Freiwillige oder Freiwilliger

Rund 1000 Freiwillige setzen sich beim Aargauer Roten Kreuz taglich
fur Mitmenschen ein, die besonders auf Hilfe angewiesen sind.
Daflr erhalten sie Einblicke in andere Lebenswelten und erleben
spannende Begegnungen. Freiwilligkeit ist gelebte Menschlichkeit
und einer der Grundsatze des Roten Kreuzes.

Jugendrotkreuz Kanton Aargau
Rund 200 Freiwillige im Alter zwischen
15 und 30 Jahren engagieren sich im
Generationenaustausch in Altersheimen,
unterstltzen junge Gefllchtete bei
der Lehrstellensuche, geben benach-
teiligten Kindern Nachhilfe, veranstal-
ten Sportanldsse fur Menschen mit
Fluchthintergrund und begleiten
fremdsprachige Kinder und Jugend-
liche bei der sozialen Eingliederung.




Helfen als Mitglied

Die Mitglieder sind die Basis unserer

Organisation. Dank ihrer jahrlichen

Spenden kdnnen wir unsere Arbeit

planen und nachhaltig wirken.

Mit regelmassigen Spenden fir das
SRK Kanton Aargau unterstttzen die
Mitglieder gezielt Menschen im Kanton

Aargau, die sich in einer Notsituation befinden.
Sie stellen sicher, dass die Rotkreuz-Angebote
langfristig bestehen bleiben kénnen und auch
kommende Generationen auf Hilfe zahlen durfen.

Jetzt spenden!
Mit der TWINT App scannen und
Betrag eingeben.




Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Aargau
Geschaftsstelle
Buchserstrasse 24

5000 Aarau

Telefon 062 835 70 40
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www.srk-aargau.ch




